
東北⼤学フォーラム2026 in 東京
学⽣活動報告

東北⼤学学友会
男⼦ラクロス部



⼯学部 建築・社会環境⼯学科４年
役職：主将
出⾝地：埼⽟県和光市
出⾝校：本郷⾼等学校
出⾝部活：ラグビー部

⾃⼰紹介

柳下雄吾



⾃⼰紹介

学部：薬学部創薬科学科４年
役職：主務・スタッフリーダー
出⾝地：⼤阪府和泉市
出⾝⾼校：⼤阪府⽴三国丘⾼校
出⾝部活：ハンドボール

牧原すみれ



ラクロスとは

地上最速の格闘球技

2028年 LAオリンピック競技

u激しいコンタクト
uシュートスピードは時速160km越え
uカレッジスポーツ

28期 佐野清

東北⼤学OB
⽇本代表選⼿
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東北⼤学男⼦ラクロス部について

136名
学友会最⼤規模

部員数

1990年
37年⽬

創部

週5⽇
＠東北⼤学グラウンド

活動

尽・魅了
理念



部員の１⽇

5:15 
起床

23:00 
就寝

19:30 
⼣⾷

22:00 
課題

10:00 
研究室

6:30 
朝練

17:30 
ポジション別MTG

20:00 
⾃主練

21:00
帰宅

15:30 
ジム

理系４年⽣の場合



組織運営

強化・分析 広報

渉外・財務 メディカル

・分単位での練習メニュー作成
・試合データ分析スタッフ

・SNS運⽤
・グッズ作成・販売

・選⼿のコンディションケア
・フィジカルサポート

・スポンサー獲得
・年間500万の予算管理



戦績

東北リーグ13連覇
2019年度全⽇本学⽣選⼿権⼤会 準優勝
2025年度全⽇本学⽣選⼿権⼤会 ⼀回戦敗退

vs明治学院⼤学 4-5(延⻑戦)

2026年戦績
つま恋スプリングカップ 優勝
関東ラクロス春の最強決定戦 ４勝４敗
ラクロススーパーカップ 第4位



⽬標

学⽣⽇本⼀



⽇本⼀への壁

地域格差
→経験値や練習の質の差に繋がる

ライバル校隣接
ハイレベルな実践環境

⾃分たちの⼒で切り拓く必要がある

2019年 早稲⽥⼤学（東北⼤学準優勝）
2021年 慶應義塾⼤学
2022年 慶應義塾⼤学
2023年 ⽇本体育⼤学
2024年 慶應義塾⼤学
2025年 早稲⽥⼤学

歴代優勝校



関東遠征

部の取り組み 松島合宿



経済事情



三井住友銀⾏
シャカカチBOON BOON PROJECT

部の取り組み

年間100万円の⽀援⾦を獲得



部の取り組み

応援されるチームへの成⻑

チーム理念
＜献⾎活動＞ ＜普及活動＞

⻑期的な東北地区の発展地域貢献



動画

• 2min



告知

〈東北リーグ開幕戦〉
8/9（⽇）14:30FO
vs福島⼤学
📍岩沼市陸上競技場

〈全学⼀回戦〉
11/14（⼟）14:30FO
vs関東⼀位
📍岩沼市陸上競技場

東北⼤学基⾦
学友会男⼦ラクロス部⽀援募⾦↓

🔍東北⼤学学友会男⼦ラクロス部



告知

Giving Campaign 2026 出場

2026年10⽉16⽇~10⽉25⽇



応援よろしくお願いいたします！
ご清聴ありがとうございました！


